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15.12.2017
Комната №1
WPU с ДК пауэрлифтинг 
	14-00 до 15-00
	Женщины ВСЕ

	
	25 ч.

	15-00 до 16-00
	Мужчины юноши, юниоры

	
	25 ч.

	16-00 до 17-00
	Мужчины ветераны, открытая

	
	25 ч.


WPU с ДК жим лежа 
	17-00 до 18-00
	Мужчины ветераны

	
	20 ч.

	18-00 до 20-00
	Мужчины открытая

	
	30 ч.


Комната №2
WPU с ДК жим лежа 
	14-00 до 15-00
	Женщины ВСЕ

	
	30 ч.

	15-00 до 16-00
	Мужчины юноши

	
	15 ч.

	16-00 до 17-00
	Мужчины юниоры

	
	30 ч.

	17-00 до 18-00
	Мужчины ветераны

	
	20 ч.

	18-00 до 20-00
	Мужчины открытая

	
	30 ч.


Большая просьба придерживаться расписания взвешиваний, что бы не создавать очереди.


РАСПИСАНИЕ ВЗВЕШИВАНИЙ 
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 2017
16.12.2017
Комната Взвешивания
WPU без ДК пауэрлифтинг 
	10-00 до 10-45
	Женщины ВСЕ

	
	

	10-45 до 11-30
	Мужчины юноши, юниоры, ветераны

	
	

	11-30 до 12-15
	Мужчины открытая

	
	


WPU с ДК тяга 
WPU без ДК тяга
	13-00 до 14-00
	Женщины ВСЕ, мужчины юноши

	
	

	14-00 до 15-00
	Мужчины юниоры, ветераны

	
	

	15-00 до 16-00
	Мужчины открытая
	
	


WPU с ДК народный жим
 WPU без ДК народный жим
WPU без ДК жим лежа
	16-00 до 17-00
	Женщины ВСЕ, мужчины юноши

	
	

	17-00 до 18-00
	Мужчины юниоры

	
	

	18-00 до 19-00
	Мужчины ветераны

	
	

	19-00 до 20-00
	Мужчины открытая

	
	


Большая просьба придерживаться расписания взвешиваний, что бы не создавать очереди.
